
  
 
 
 

 
Roteiro de Estudos 
Tema: Ditadura Militar: processo de abertura política. 
Objetivos: Ampliar a compreensão a respeito das questões relacionadas ao fim da ditadura 
civil-militar brasileira. 

Contextualizando: A abertura política foi o nome dado a uma série de ações cujo 
objetivo era realizar uma transição lenta, gradual e segura, da ditadura para a democracia, 
nos últimos dois mandatos do Regime Militar no Brasil. Entre os anos de 1964 e 1974, o 
Regime Militar esteve sob o poder de três generais e viveu seu período de maior 
endurecimento. A partir da edição de uma série de Atos Institucionais, Castelo Branco, Costa 
e Silva e Médici promoveram o combate aos partidos, militantes e organizações de esquerda 
através da censura e da perseguição política. 

Após esse período, os Estados Unidos passaram a defender a abertura política das 
ditaduras latino-americanas – algumas que governos anteriores norte-americanos haviam 
apoiado, como a brasileira. O processo de abertura política foi iniciado durante o governo 
Geisel, que pretendia realizar o processo de retorno à democracia de forma “lenta, gradual e 
segura”. Lenta porque não havia consenso nas Forças Armadas quanto à abertura política. 
Gradual porque não era ainda hora dos militares abrirem mão das eleições indiretas para 
prefeitos, governadores e para o presidente da república. Segura porque procurou garantir o 
controle do crescimento da esquerda no poder. O retorno à democracia deveria garantir 
também a isenção dos militares de responder pelos seus atos durante o regime. 

 
1- O processo de abertura política, no Brasil, iniciado no governo Geisel, contou com a 

influência de outros países? Justifique sua resposta. 
 
Para saber mais: 
Abertura política - https://alunosonline.uol.com.br/historia-do-brasil/governo-geisel-abertura-
lenta-gradual-segura.html 
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